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 Dedica tu tiempo y  
energía a algo útil. 

 
Las legumbres 
proporcionan 

energía. 

 Empuja con más 
energía. 

 El frigorífico consume 
mucha energía. 

 Camina con mucha 
energía. 

 
Si todos ahorrásemos energía, 
el mundo sería un lugar mejor 
para vivir. 

 Agita el frasco con 
más energía. 

 La luz del sol es una 
fuente de energía. 

 
La energía que se produce 
en el interior de nuestro 
cuerpo es la responsable de 
darnos vida. 

 Cuando llega el final del día 
estoy sin energía. 
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