IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
1.- Composicion de dos movimientos armdnicos simples (M.A.S.)

1.- Estudio de la composicion de dos movimientos armoénicos
simples (M.A.S.) usando un sistema mecanico (armonografo).

PROFESORES Y DEPARTAMENTOS PARTICIPANTES

Departamento de Fisica y Quimica
[ |
Departamento de Tecnologia
I |

CURSOS Y CLASES PARTICIPANTES

22 E.S.O.: Grupos Cy D — No bilingiies.

Participa una seleccién de alumnos que cursan las materias de:
e Fisicay Quimica
e Tecnologia
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IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
1.- Composicidon de dos movimientos armdnicos simples (M.A.S.)

BREVE EXPLICACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA

Se pretende estudiar la composicién de dos movimientos armonicos simples (M.A.S.)
usando un sistema mecanico (armondgrafo).

La composicién de dos M.A.S. da origen a las figuras de Lissajous.
Activando el hipervinculo de la figura de al lado, accedemos a un
. applet de Geogebra con el que podemos reproducir algunas de
:  estas figuras. Aqui podemos ver algunos ejemplos:

Relacion de frecuencias 2:3 | Relacidon de frecuencias 3:5 Relacidén de frecuencias 17:20
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En realidad, con el armondgrafo no conseguiremos las figuras de Lissajous, ya que
existe amortiguacion y los péndulos que forman el sistema terminan deteniéndose, de
tal manera que la amplitud de las oscilaciones va disminuyendo y la figura que se
produce va reduciendo su tamaio paulatinamente.

= U777 Activando el hipervinculo de la figura de al lado, accedemos a un
= applet de Geogebra con el que podemos reproducir algunas de
estas figuras amortiguadas. Aqui podemos ver algunos ejemplos:

Relacién de frecugncias 3:5 Relacién de frecugncias 17:20

Existen multiples disefios posibles para un armondgrafo, siendo los mds comunes los
de tres péndulos. Estos combinan mas de dos M.A.S. y por ello, aunque se obtienen
figuras de gran belleza, quedan fuera del propdsito de esta actividad.

Los dispositivos que se han construido son armonoégrafos de dos péndulos que, aparte
de ser mas sencillos, son los que producen las figuras de Lissajous amortiguadas que
son objeto de este estudio.
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IES LA SISLA

PROYECTO STEAM

CURSO: 2017/18

1.- Composicidon de dos movimientos armdnicos simples (M.A.S.)

1. ESTANDARES QUE SE TRABAJAN POR CADA DEPARTAMENTO

Fisica y Quimica 22 E.S.O.

CRITERIOS DE EVALUACION

‘ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Bloque 4: El movimiento y las fuerzas.

4.2. Establecer la velocidad de un
cuerpo como la relacion entre el

4.2.1. Determina, experimentalmente o a través
de aplicaciones informdticas, la velocidad media

espacio recorrido y el tiempol|de un cuerpo interpretando el resultado.
invertido en recorrerlo. 4.2.2. Realiza cdlculos para resolver problemas
cotidianos utilizando el concepto de velocidad.
4.3. Diferenciar entre velocidad|4.3.1. Deduce la velocidad media e instantdnea a
media e instantdnea a partir de|partir de las representaciones grdficas del
grdficas espacio/tiempo ylespacio y de la velocidad en funcion del tiempo.

velocidad/tiempo, y deducir el valor
de la aceleracion utilizando éstas

4.3.2. Justifica si un movimiento es acelerado o
no a partir de las representaciones grdficas del

ultimas.

espacio y la velocidad en funcion del tiempo.

Tecnologia

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Bloque 1. Proceso de resolucion de problemas tecnolégicos

1. Identificar las etapas necesarias
para la creacion de un producto
tecnoldgico desde su origen hasta su
comercializacion describiendo cada
una de ellas, investigando su
influencia  en la sociedad 'y
proponiendo mejoras tanto desde el
punto de vista de su utilidad como de
su posible impacto social.

1.1. Describe las etapas del proceso de resolucion
técnica de problemas para dar solucion a un problema
técnico.

1.2. Busca informacion en internet y otros medios, de
forma critica y selectiva, para encontrar soluciones a
problemas técnicos sencillos.

1.3. Disefia un prototipo que dé solucion a un
problema técnico, mediante el proceso de resolucion de
problemas tecnoldgicos.

2. Realizar las operaciones técnicas
previstas en un plan de trabajo
utilizando los recursos materiales y
organizativos  con  criterios de
economia, seguridad y respeto al
medio ambiente y valorando las
condiciones del entorno de trabajo.

1.4. Valora la influencia en la sociedad de la actividad
tecnoldgica describiendo el impacto social de ésta.

2.1. Elabora un plan de trabajo secuenciado en el
taller con especial atencion a las normas de seguridad
y salud.

2.2. Realiza las operaciones técnicas previstas en un
plan de trabajo, respetando las normas de sequridad y
salud en el trabajo y aplicando criterios de economia.

Bloque 3. Materiales de uso técnico.

2. Manipular y mecanizar materiales
convencionales asociando la
documentacion técnica al proceso de
produccion de un objeto, respetando sus
caracteristicas 'y empleando técnicas y
herramientas adecuadas con especial
atencion a las normas de seguridad y

2.1. Manipula, respetando las normas de seguridad y salud
en el trabajo, las herramientas del taller en operaciones
bdsicas de mecanizado, unién y acabado de la madera y los
metales.

2.2. Construye prototipos que den solucion a un problema
técnico siguiendo el plan de trabajo previsto.
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IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
1.- Composicidon de dos movimientos armdnicos simples (M.A.S.)

| salud. |

2. ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN (explicar por sesiones)

Fisica y Quimica

Desde el departamento de Fisica y Quimica, se explica a los alumnos los distintos tipos
de movimiento: rectilineo uniforme (M.R.U.); rectilineo uniformemente acelerado
(M.R.U.A.); circular uniforme (M.C.U.) y armdnico simple (M.A.S.). Se les explica la
composicion de movimientos y se trabaja con modelos gréficos elaborados en
Geogebra para que puedan apreciar la complejidad y belleza de esas composiciones.
Se les propone realizar una maqueta en la que se reproduzca la combinacién dos de
esos movimientos y en consulta con su profesor de tecnologia eligen desarrollar la
composicion de dos M.A.S.

Sesidn 1-3: Explicacion detallada de los movimientos estudiados.

Sesidén 4: Explicacidon cualitativa de la composiciéon de varios de los movimientos
estudiados anteriormente. En particular la composicién de dos M.C.U. y la composicién
de dos M.A.S. que es la que da origen a las figuras de Lissajous.

Sesion 5-7: Resolucion de problemas relacionados con estos movimientos.

Sesion 8: Revision de las figuras obtenidas y comparacién con las producidas por
Geogebra, para asignar relaciones de equivalencia entre los modelos tedricos y la
experiencia.

Tecnologia

Desde el departamento de Tecnologia, se plantea a los alumnos la realizacién del
proyecto de construccién de un armondgrafo en colaboracion con el profesor de Fisica
y Quimica.

Sesion 1-2: Busqueda de informacion de proyectos similares y formas de construccién.
Elaboracién de los bocetos de prototipos por grupos de alumnos y elaboracion del plan
de trabajo de los distintos componentes del grupo.

Sesion 3-4: Construccién de los distintos prototipos. Primeras pruebas de
funcionamiento.




IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
1.- Composicidon de dos movimientos armdnicos simples (M.A.S.)

Sesidn 5: Ajuste del proyecto. Los resultados obtenidos no se ajustan del todo a la
informacidn tedrica y los alumnos deben realizas diversos ajustes intentando graduar
el armondgrafo construido.




IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
1.- Composicion de dos movimientos armdnicos simples (M.A.S.)

3. MATERIAL GENERADO DURANTE LA PROPUESTA (documentacion, maquetas,
fotos, videos, etc.). Proceso de construccion del armondgrafo.
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1.- Composicion de dos movimientos armdnicos simples (M.A.S.)
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IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
1.- Composicion de dos movimientos armdnicos simples (M.A.S.)
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IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
1.- Composicion de dos movimientos armdnicos simples (M.A.S.)
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1.- Composicion de dos movimientos armdnicos simples (M.A.S.)
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IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
1.- Composicion de dos movimientos armdnicos simples (M.A.S.)

Comparativa entre figuras tedricas y experimentales.

Relacién de frecuencias 1:1 Desfase 45° Relacion de amplitud 1:1

T -
Superposicién de dos M.A.S. perpendiculares amortiguadosJ

AT=10 1=100 o1=0

=10 @

T2=100@

oo | 24 | 22 | 0 | 18 | e | e | 2
L - 0245
| |cuna Punto
|/ | Amort MAS.

b=00003

. v=10

159° Relacidn de amplitud 1:1

Superposicion de dos M.A.S. perpendiculares amortiguados
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=199
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0° Relacién de amplitud 10:5,1

T
Superposicion de dos M.A S. perpendiculares amortiguados

!
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A :\[:.
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G250
[Jowe [ Jreme ®
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&
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Puesto que las masas que confieren inercia a los sistemas armonicos se colocan
aproximadamente en las mismas zonas, la relacion de frecuencias se aproxima a 1:1

Para obtener otros tipos de figuras de Lissajous amortiguadas, se necesitaria poder regular la
altura a la que se colocan las masas.

Figuras generadas con los applets de: Lissajous y Lissajous amortiguado.
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IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
2.- Composicidon de dos movimientos circulares uniformes (M.R.U.)

2.- Estudio de la composicion de dos movimientos circulares
uniformes (M.R.U.) usando un generador de figuras con laser y
espejos, regulado electronicamente

PROFESORES Y DEPARTAMENTOS PARTICIPANTES

Departamento de Fisica y Quimica
D. Jesus Benayas Yepes

Departamento de Tecnologia
D2. M2 del Sagrario Sdnchez Sanchez

CURSOS Y CLASES PARTICIPANTES

12 Bachillerato: Grupos Ay B

Participa una seleccién de alumnos que cursan las materias de:
e Fisicay Quimica
e Tecnologia Industrial
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IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
2.- Composicién de dos movimientos circulares uniformes (M.R.U.)

BREVE EXPLICACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA

Se pretende estudiar la composicién de dos movimientos circulares uniformes
(M.R.U.) usando un generador de figuras con laser y espejos, regulado
electrénicamente.

La composicidon de dos movimientos circulares uniformes dara origen a distintas
figuras de la familia de las cicloides.

El caso mas sencillo es el dibujo descrito por un punto del exterior de una rueda al
girar esta sobre un plano horizontal.

0 2 4 -ﬂ E 1IC 1I2

Otros casos de interés son las hipocicloides, que es el dibujo descrito por un punto del
exterior de una rueda al girar esta por la cara interna de un circulo mayor. O las
epicicloides, que es el dibujo descrito por un punto del exterior de una rueda al girar

esta por la cara externa de un circulo.
Hipocicloide Epicicloide Hipotrocoide

- 4

N

En este enlace se pueden observar otras variantes de estas composiciones de
movimientos. Cicloides y Trocoides

El dispositivo que se ha construido dispone de tres motores con espejos inclinados
respecto al eje de giro, que pueden reproducir distintas figuras en funcién de su
disposicién y velocidad de giro.

e Con un motor se pueden reproducir figuras derivadas del circulo, como elipses
y lineas rectas.

e Con dos motores se pueden reproducir las figuras derivadas de la cicloide que
hemos visto antes. Regulando la velocidad de giro se pueden obtener
diferentes figuras.

e Con tres motores se obtienen figuras psicodélicas mas complejas.

El interés de la propuesta estd tanto en que los alumnos puedan construir el
dispositivo experimental como en que sean capaces de relacionar los diferentes
regimenes de giro con las distintas figuras que se pueden obtener.
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IES LA SISLA

PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18

2.- Composicién de dos movimientos circulares uniformes (M.R.U.)

4. ESTANDARES QUE SE TRABAJAN POR CADA DEPARTAMENTO

Fisica y Quimica

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Bloque 6: Cinematica.

6.2. Representar graficamente las
magnitudes vectoriales del
movimiento en un sistema de
referencia adecuado.

6.2.1 Describe el movimiento de un cuerpo, a partir de sus vectores
de posicion, velocidad y aceleracidn, en un sistema de referencia
dado dibujando cada uno de ellos en situaciones que impliquen
diversos tipos de movimiento.

6.3. Reconocer las ecuaciones de
los movimientos rectilineo y circular
y aplicarlas a situaciones concretas
que impliquen uno o dos maviles.

6.3.1. Obtiene las ecuaciones que describen la velocidad y la
aceleracion de un cuerpo a partir de la descripcion del movimiento
0 una representacion grafica de este.

6.4. Interpretar representaciones
graficas de los movimientos
rectilineo y circular que implique
uno o dos moviles.

6.4.1. Interpreta las graficas que relacionan las variables implicadas
en los movimientos MRU, MRUA y MCU aplicando las ecuaciones
adecuadas para obtener los valores del espacio recorrido, la
velocidad y la aceleracion.

6.4.2. Obtiene experimentalmente o por simulacién virtual la
representacion grafica de la posicion y/o velocidad de un movil y
saca conclusiones a partir de ellas.

6.6. Describir el movimiento circular
uniformemente acelerado y
expresar la aceleracién en funcion
de sus componentes intrinsecas.

6.6.1. Identifica y dibuja las componentes intrinsecas de la
aceleracion en distintos casos practicos y aplica las ecuaciones que
permiten determinar su valor, asi como el de la aceleracion total.
6.6.2. Utiliza las ecuaciones del MCU y MCUA para determinar el
angulo descrito, el nimero de vueltas realizadas y la velocidad
angular en un instante determinado, asi como el periodo y la
frecuencia en un MCU

6.7. Relacionar en un movimiento
circular las magnitudes angulares
con las lineales.

6.7.1. Relaciona las magnitudes lineales y angulares para un movil
gue describe una trayectoria circular, estableciendo las ecuaciones
correspondientes.

Tecnologia Industrial |

CRITERIOS DE EVALUACION

I ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Bloque 3: Programacion y robética.

1.  Adquirir las habilidades
programas
utilizando recursos de programacio
como: variables de diferentes
bucles, sentencias condicional

funciones de programacién.

conocimientos necesarios para elaborar
informaticos estructurados,

los | 1.1. Realiza programas capaces de resolver problemas

sencillos, realizando el diagrama de flujo correspondiente.

Y

1.2. Desarrolla programas utilizando diferentes tipos de

n tales | variables, bucles y sentencias condicionales.

tipos,

es y 1.3. Elabora un programa informatico estructurado que

resuelva un problema relacionado con la robdtica.

2.1. Comprende y utiliza sensores y actuadores utilizados
habitualmente en un robot.

2. Disefiar y construir robots con los
actuadores y sensores adecuados cuyo
funcionamiento solucione un problema
planteado.

2.2. Disefia y construye un robot con los actuadores y
sensores adecuados para que su funcionamiento solucione
un problema planteado

2.3. Participa como integrante de un equipo de trabajo de
forma activa, en el disefioy montaje de un robot.
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IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
2.- Composicién de dos movimientos circulares uniformes (M.R.U.)

5. ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN (explicar por sesiones)

Fisica y Quimica

Desde el departamento de Fisica y Quimica, se explica a los alumnos el movimiento
circular y el movimiento armoénico simple. Se les explica la composicion de
movimientos se trabaja con modelos graficos elaborados en Geogebra para que
puedan apreciar la complejidad y belleza de esas composiciones. Se les propone
realizar una maqueta en la que se reproduzca la combinacién dos de esos movimientos
y en consulta con su profesora de tecnologia eligen desarrollar la composicidon de
movimientos circulares.

Sesion 1-2: Explicacion detallada de los movimientos estudiados.
Sesidn 3-4: Resolucion de problemas relacionados con estos movimientos.

Sesidén 5: Revisidon de las figuras obtenidas y comparacion con las producidas por
Geogebra, para asignar relaciones de equivalencia entre los modelos tedricos y la
experiencia.

Tecnologia

Desde el departamento de Tecnologia, se les propone a los alumnos que simulen una
maqueta en la cual y mediante la utilizacidon de una tarjeta de Arduino, se produzcan
los movimientos estudiados.

Sesion 1-4: Realizacién de la maqueta en el taller de tecnologia.
Sesion 5-6: Programacion de la tarjeta Arduino.
Sesion 7: Ajuste del proyecto

Para la realizacién de dicha maqueta se ha utilizado madera, cartén pluma, 3 motores,
3 transistores, 3 potenciémetros, 1 placa Arduino, 1 placa board, 1 cd, 1 I3ser, cables.
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IES LA SISLA PROYECTO STEAM

CURSO: 2017/18

2.- Composicién de dos movimientos circulares uniformes (M.R.U.)

6. MATERIAL GENERADO DURANTE LA PROPUESTA (documentacidon, maquetas,

fotos, videos, etc.)

Codigo fuente para el proyecto:

int potenciometrol = 0;
int motorl = 3;
int potenciometro2 =0;
int motor2 =5;
int potenciometro3 =0;
int motor3 =7,

void setup() {

// put your setup code here, to run once:
Serial.begin(9600);
pinMode(motorl, OUTPUT);
pinMode(motor2, OUTPUT);
pinMode(motor3, OUTPUT);

}

void loop() {

// put your main code here, to run repeatedly:

potenciometrol = analogRead(Al);
Serial.printIn(potenciometrol);
analogWrite(motorl, (potenciometrol/4));
potenciometro2 = analogRead(A2);
Serial.printIn(potenciometro2);
analogWrite(motor2, (potenciometro2/4));
potenciometro3 = analogRead(A3);
Serial.printIn(potenciometro3);
analogWrite(motor3, (potenciometro3/4));

}
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IES LA SISLA

PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18

2.- Composicién de dos

movimientos circulares uniformes (M.R.U.)

Comparativa entre figuras tedricas y experimentales.

Elipse / Circulo (Si solo gira un motor)

.

rir=1in=1/4 rir=h=0

Hipotrocoide

Hipotrocoide. Debido a que la figura se forma por la trayectoria de un punto luminoso (laser),
en funcién del tiempo de exposicidon puede que no se vea la figura completa, como aqui.

Hipotrocoide

Epicicloide (Esta en particular es la nefroide, por su parecido a un rifién)

/
£

Pie=1in=112

(Desliza el punto azul)
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IES LA SISLA

PROYECTO STEAM

CURSO: 2017/18

2.- Composicién de dos movimientos circulares uniformes (M.R.U.)

Hipotrocoide

Hipotrocoide

Hipotrocoide

Epitrocoide

{Desliza el purto verde)
mes
L
°
'
e
(Desliza el punto verde)
______ P
me1
L
=4
L
e
(Desliza el punto verde)
______ P
mes
e
L]
°
(Desltza ef punto verde)
L
n=20
°

Epitrocoide. Debido a que la figura se forma po

r la trayectoria de un punto luminoso (laser),
en funcién del tiempo de exposicién puede que no se vea la figura completa, como aqui.

X
S92

OOM
i

S

(Desiza el punto verde)
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PROYECTO STEAM

CURSO: 2017/18

2.- Composicién de dos movimientos circulares uniformes (M.R.U.)

Hipotrocoide

Hipotrocoide

Hipotrocoide

.
>

Hipotrocoide

Hipotrocoide

Figuras generadas con los applets de: Cicloides y Trocoides
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IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
2.- Composicidon de dos movimientos circulares uniformes (M.R.U.)

Fotos de los participantes.
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2.- Composicidon de dos movimientos circulares uniformes (M.R.U.)
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2.- Composicidon de dos movimientos circulares uniformes (M.R.U.)
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2.- Composicién de dos movimientos circulares uniformes (M.R.U.)
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IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
3.- mBot y Ciencia

3.- mBot y Ciencia

PROFESORES Y DEPARTAMENTOS PARTICIPANTES

DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIA — Profeso = — —
DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA Y GEOLOGIA-
DEPARTAMENTO DE FiSICA Y QUIMICA- Prof;

CURSOS Y CLASES PARTICIPANTES

Se ha elegido a los alumnos de 32 ESO E porque es el curso donde las profesoras participantes
imparten clase. El profesor de tecnologia que ha realizado la actividad, no es el que imparte
docencia directa al grupo, y las actividades relacionadas con el disefio y construccién de los
programas que hemos utilizado para el funcionamiento del robot, se han hecho en horas de
Biologia y Fisica y Quimica en las que podia intervenir el profesor de Tecnologia que ha
participado en el proyecto y ha disefiado la actividad.

BREVE EXPLICACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA

La actividad ha consistido en el disefio y posterior realizacidon de un concurso de preguntasy
respuestas de las materias de Biologia y Geologia y Fisica y Quimica.

El juego consistia en la elaboracidn de un tablero con un camino predeterminado, por donde
circulaba un robot, el vehiculo utilizado es el kit mBot que pertenece a la plataforma
Makeblock. Para programar mBot se ha utilizado mBlock que es un software de programacién
grafica basado en Scracth 2.0. En la programaciéon del mBot se controlan el sensor de
infrarrojos, el médulo de ultrasonidos y los led de colores.

El vehiculo mBot actia como coche sigue lineas siguiendo el color negro, cuando detecta el
color blanco y el médulo de ultrasonidos mide mas de 5 cm, es que ha llegado a un “panel de
preguntas”, cuando detecta el color blanco y el médulo de ultrasonidos mide menos de 5 cm,
es que ha llegado al “panel meta”, por tanto ha finalizado, cambian de color los led de colores
y suena una melodia. Cada vez que el robot llegaba a un panel de preguntas, las profesoras
hacian una pregunta de la materia correspondiente y si el equipo que estaba jugando no sabia
la respuesta, perdian turno y jugaba el equipo contrario, cuando si conocian la respuesta el
robot avanzaba hasta una nueva posicién.

7. ESTANDARES QUE SE TRABAJAN POR CADA DEPARTAMENTO
Como hemos indicado arriba los departamentos implicados han sido tecnologia, biologia 'y
geologia y fisica y quimica. Los estandares trabajados por cada uno de ellos han sido:

Estandares trabajados por el departamento de Tecnologia:
Bloque 1. Proceso de resolucién de problemas tecnolégicos:

1.2. Busca informacion en internet seleccionando las fuentes adecuadas de forma
critica y selectiva.

2.3. Colaboray participa activamente, en el trabajo en grupo para la resolucién de
problemas tecnoldgicos, respetando las ideas y opiniones de los demas miembros.
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Bloque 3. Materiales de uso técnico:

1.1. Reconoce los materiales de los que estan hechos objetos de uso habitual,
relacionando sus aplicaciones con sus propiedades.

2.3. Construye prototipos que den solucién a un problema técnico siguiendo el plan
de trabajo previsto y respetando las normas de seguridad y salud en el trabajo.

Estandares trabajados por el departamento de Fisica y Quimica:

Las preguntas que se les hicieron a los alumnos de esta materia, estaban relacionadas con los
contenidos impartidos en la tercera evaluacidn, los estandares que se han trabajado son:
Bloque 2: La materia

2.10.1. Reconoce los dtomos y las moléculas que componen sustancias de uso comun,
clasificdndolas en elementos o compuestos basandose en su expresidon quimica.

2.10.2. Presenta, utilizando las TIC, las propiedades y aplicaciones de algin elemento
y/o compuesto quimico de especial interés a partir de una busqueda guiada de
informacién bibliografica y/o digital.

2.11.1. Utiliza el lenguaje quimico para nombrar y formular compuestos binarios
siguiendo las normas IUPAC.

Bloque 3: Los cambios quimicos

3.1.1. Distingue entre cambios fisicos y quimicos en acciones de la vida cotidiana en
funcién de que haya o no formacion de nuevas sustancias

3.2.1. Identifica cuales son los reactivos y los productos de reacciones quimicas sencillas
interpretando la representacidon esquematica de una reaccién quimica

3.3.1. Representa e interpreta una reaccidén quimica a partir de la teoria atdmico-
molecular y la teoria de colisiones.

Estandares trabajados por el departamento de Biologia y Geologia :

1.1. Reconoce las partes de la neurona y explica la sinapsis.

1.2. Identifica los principales componentes del sistema nervioso describiendo sus funciones
especificas.

1.3. Compara el funcionamiento de los sistemas nerviosos auténomo y somatico.

1.4. Describe algin proceso que tiene lugar en la vida cotidiana en el que se evidencia la
integracion neuro-endocrina.

1.5. Clasifica los tipos de receptores sensoriales y explica el funcionamiento de los érganos de
los sentidos.

1.6. Compara los actos reflejo y voluntario e identifica las vias sensitiva y motora.

1.7. Clasifica los tipos de receptores sensoriales y explica el funcionamiento de los érganos de
los sentidos.
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1.8. Enumera y localiza las gldndulas endocrinas asociandolas con las hormonas segregadas y
su funcién

1.9. Identifica los drganos del aparato reproductor masculino y femenino especificando su
funcién.

1.10. Describe las etapas del ciclo menstrual indicando qué gldandulas y qué hormonas
participan en su regulacion.

1.11. Explica los principales acontecimientos de la fecundacién, el embarazo y el parto.

1.12. Define ecosistema e identifica sus componentes.

1.13. Analiza y representa cadenas y redes troficas.

1.14. Enumeray analiza los principales factores abiéticos de los medios acuatico y terrestre

1.15. Localiza los principales huesos y musculos del cuerpo humano en esquemas del
aparato locomotor.

1.16. Identifica los factores de riesgo mas frecuentes que pueden afectar al aparato
locomotor y los relaciona con las lesiones que producen.

8. ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN (explicar por sesiones)
1.- Planteamiento del disefio de la base del concurso donde tiene que funcionar mBot. Se
realiza la linea negra sobre un panel de cartén-plumay se prueba el movimiento del mBot.
Se comprueba que se para cuando detecta blanco y que

2.- Realizacidn de los paneles de preguntas: busqueda de imagenes en internet
relacionados con la Biologia y Fisica y Quimica, se recortan y se pegan en los cartones. Se
realizan los paneles, seis por cada circuito.

3.- Se construyen los dos circuitos, primero se realiza la linea negra con cinta aislante,
posteriormente, se pegan los paneles de las preguntas y el de meta intentando que
queden lo mas parecido posible.

4.- Se realiza el concurso de preguntas con los alumnos. Se forman 6 grupos de 4 6 5
alumnos y compiten 2 grupos a la vez, cada uno en un circuito y con un mBot. El primero
que llegue a la meta gana. Las preguntas de Biologia y Fisica y Quimica se van alternando.
Se empieza de mayor a menor dificultad, asi el que “sabe mas” avanza antes.

5.- Fase final del concurso: los tres equipos ganadores de la sesién anterior, compiten
entre si, todos contra todos.

9. MATERIAL GENERADO DURANTE LA PROPUESTA (documentacion,

magquetas, fotos, videos, etc.)
En los anexos que adjuntamos estd la documentacion que hemos elaborado

Anexo 1: Preguntas de las materias de Fisica y Quimica y Biologia y Geologia.
Anexo 2: Programacion del mBot

Anexo 3: Fotografias y videos de la actividad.
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ANEXO 1
Preguntas Biologia y Geologia
DIFICULTAD (A, My B)
1.- SALIDA

< (B) ¢QUE TIPO DE TRANSPORTE CELULAR ES LA BOMBA NA/K?
Es un transporte activo

% (B) ¢QUE HORMONAS PRODUCE EL PANCREAS? ¢QUE FUNCION TIENE? Insulina,
controlar el nivel de azlcar en sangre.

% (M) ¢QUE SON LAS MENINGES? Tres membranas que envuelven el cerebro por su cara

L)

externa.
< (A) ¢QUE CATIONES INTERVIENEN EN LA SINAPSIS NERVIOSA? Na'y K*

2.-PARADA 1

7
0.0

(B) ¢EL SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO ESTA FORMADO? Nervios.

«» (B)¢EL ESTIMULO EN EL AXON PUEDE VIAJAR EN UNA DIRECCION O EN DOS
DIRECCIONES? ¢EN QUE SENTIDO? En una direccién desde el cuerpo celular hacia la
terminal del axén.

7
0.0

(M) ¢QUE DIFERENCIA EXISTE ENTRE SISTEMA NERVIOSO SIMPATICO Y
PARASIMPATICO? Actiian en momentos de estrés y tranquilidad (relax).

7
0.0

(A) ENTRE LAS HORMONAS QUE REGULAN EL FUNCIONAMIENTO DEL APARATO
REPRODUCTOR NO SE ENCUENTRAN:

FSH
LH

9 D

GH

Progesterona

BIES

Estrogenos

3.- PARADA 2.

X (B)("_QUE ESTRUCTURA DE LAS QUE SE CITAN A CONTINUACION NO FORMA PARTE DEL
APARATO GENITAL FEMENINO?
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Endometrio
Ovario

Labios menores

OIS IS RS

Vasos deferentes

Vagina
(M) DEFINE ECOSISTEMA'Y CITA SUS COMPONENTES. Un ecosistema son todas los
seres vivos que hay en un lugar los elementos sin vida que los soportan y las relaciones

7
0.0

que se establecen entre ellos.
X (A) NOMBRE DEL PRINCIPAL NEUROTRANSMISOR. Acetilcolina

*,

7
0.0

(A) ¢Quién descubrio el funcionamiento de la sinapsis nerviosa? Ramon y Cajal.

4.- META

(B)&QUE CARGA TIENE EL CITOPLASMA EN EL INTERIOR DE LA MEMBRANA? Negativo
éY EN EL EXTERIOR? Positivo éESTO QUE CONSECUENCIAS TIENE? se polariza la
membrana.

X3

A

7
0.0

(B) EL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL ESTA FORMADO POR: Cerebro, cerebelo y bulbo
raquideo.

% (M) LA PILDORA ANTICONCEPTIVA ACTUA SOBRE:

Las trompas

El cuello del Gtero

SIS IS

El semen

0.

Los ovarios

“ Elepididimo

% (A) ¢QUE TIPO DE RELACION ES LA QUE SE PRODUCE ENTRE UN HONGO Y UN ALGA?
Simbiosis.

PREGUNTAS STEAM

DIFICULTAD (A, My B)
SALIDA

+»+ (B)éHay contacto fisico entre las neuronas en la sinapsis? No, hendidura sinaptica.
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/7

+» (B)Las fases del parto son por este orden:

. Dilatacidn, expulsion, alumbramiento

i . . ., L,

. Alumbramiento, dilatacién, expulsién

. Expulsion, dilatacion, alumbramiento
i . ., . L,

. Alumbramiento, expulsiéon y dilatacion
i

. Nada de lo anterior
% (M) NOMBRE DE LA HORMONA QUE SEGREGA LA GLANDULA TIROIDES: tiroxina (t4) y
Triyodotironina (t3)
++» (A) ¢éDURANTE QUE PROCESO SE PRODUCE EL PASO DE LA DIPLOIDIA DE LAS CELULAS
A LA HAPLOIDIA? Gametogénesis

2.-PARADA 1

+ (B) NOMBRA LOS DIFERENTES TIPOS DE NEURONAS. Neuronas sensitivas, neuronas
motoras y neuronas mixtas.

7

+* (M)La duracidn normal de la gestacion es:

O . 45 semanas
O . 40 semanas
O . 37 semanas
O . 46 semanas
O . 36 semanas

+» (A) NOMBRA EN ORDEN CADA UNA DE LAS PARTES DEL 0IDO. Pabellén auditivo,
conducto auditivo, timpano, cadena de huesecillos, cdclea o caracol y receptores
auditivos.

3.- PARADA 2

% (B) NOMBRE DE LOS RECEPTORES QUE DETECTAN LA PRESION. Mecanorreceptores
¢Dénde se encuentran? En la piel

% (M) DEFINE LIMITE DE TOLERANCIA. Son el rango de las condiciones ambientales

abidticas en las que se desarrollan adecuadamente los organismos de una especie.

EL CORTE QUE SE REALIZA EN LA VULVA EN EL MOMENTO DE LA SALIDA DEL FETO SE

DENOMINA:

X3

25

. Loquio
. Episiotomia

. Amniorrexis
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. Distocia

. Nada de lo anterior

4.- META

¢+ (B) éCUALES SON LOS HUESOS DE LA PIERNA? Pelvis, Fémur, rétula, tibia 'y
peroné el tarso, el metatarso y las falanges.

¢ (M)éDONDE SE SITUA LAS PROTEINAS RECEPTORES? en neurona postinaptica

<+ (M) FUNCION DE LAS VAINAS DE MIELINA EN LOS NERVIOS. La vaina de
mielina permite que los impulsos eléctricos se transmitan de manera rapiday
eficiente a lo largo de las neuronas.

+ (A) La fimosis es:

oto

OIS RS MRS

. Un sintoma de patologia urinaria que dificulta la micciéon
. Un tipo de esterilidad masculina
. Lo mismo que la circuncision

. Una estrechez del orificio del prepucio

8

Fisicay Q . Un tumor benigno del aparato genital masculino

Preguntas de Fisica y Quimica

PREGUNTAS FiSICA Y QUIMICA. Primer dia

Nivel alto

¢Qué dice la ley de Lavoisier?

¢Qué es una ecuacion quimica?

¢Segun la teoria de las colisiones, como se produce una reacciéon quimica?
¢A qué llamamos choque eficaz?

¢Cudndo decimos que una reaccién quimica estd ajustada?

¢Qué son los coeficientes estequiométricos?

¢A qué llamamos complejo activado?

éQué es un mol?

¢Como se llama el numero de particulas que contiene un mol?

¢En una férmula quimica, qué elemento se escribe a la derecha?

. ¢éCudl es el numero de oxidacion de oxigeno en los perdxidos?

¢Donde hay mas moles en 54g de sodio con masa molecular de 23 o en 54 g de potasio, con masa
molecular 40?

W Nk WNR

e
N = o

13. ¢Cémo es la molécula de cloro?
14. Con que numeros de oxidacién actia como un no metal el Manganeso

Nivel medio
1. Termina la frase: Los 6xidos se forman cuando se combina....”
2. ¢Enqué se diferencia la masa molecular de la masa molar?
3. Termina la frase: Los hidruro metalicos son la combinacidn....
4.  ¢Qué numero de oxidacion lleva el azufre en las sales neutras?
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5. éQué numero de oxidacidn llevan los metales en las sales neutras?

6. Termina la frase: En un mol de cualquier sustancia hay................ De particulas
7. El elemento mas electronegativo en una férmula quimica ¢ddnde se escribe?
8. ¢Como se calcula la masa molecular?

9. ¢Cual es la unidad en que se mide la masa molar?

10. ¢Por qué otro nombre se le conoce al trihidruro de nitrégeno?

11. ¢Cémo se llama el sulfuro de hidrégeno si estd en disolucién acuosa?

12. ¢Qué otro nombre recibe el perdxido de hidrogeno?

13. ¢Qué es un anhidrido?

14. ¢éCudles son los nimeros de oxidacion del cromo cuando actia como metal?

Nivel bajo
1. ¢éCudleslaférmula del 6xido de calcio?
2. ¢Do6nde hay mas moléculas en 2 moles de nitrégeno o en dos moles de diéxido de carbono?
3. Formula del perdxido de sodio.
4. ¢Cuantas moléculas hay en un mol de agua?
5. Férmula del metano
6. Foérmula del cloruro de sodio
7. Foérmula del éxido de estafio (I1)
8. ¢Cual es el nimero de oxidacidn del oxigeno en los éxidos?
9. Numeros de oxidacién del bromo
10. Numeros de oxidacion del plomo
11. Numeros de oxidacién del niquel
12. Numeros de oxidacion del hierro
13. Férmula del éxido ferroso
14. Férmula del silano

PREGUNTAS FiSICA Y QUIMICA. Segundo dia

Cita al menos tres moléculas que sean diatomicas.

¢Cudntos dtomos de oxigeno hay en un mol de moléculas de oxigeno?

¢Cual es la formula de la sosa?

Termina la frase: Los hidruros metalicos son la combinacién....

Completa la frase: En un mol de cualquier sustancia hay................ de particulas
El elemento menos electronegativo en una férmula quimica édénde se escribe?
¢Cudl es la unidad en que se mide la masa molar?

¢Como se llama el sulfuro de hidrégeno si esta en disolucién acuosa?

LN WN R

Segun la nomenclatura tradicional cuales son las terminaciones de los no metales cuando tienen
tres numeros de oxidacion

10. ¢Cudles son los nimeros de oxidacion del cromo cuando actia como metal?
11. ¢Cudl es la férmula del dxido de calcio?

12. Férmula del perdxido de sodio.

13. ¢Cudntas moléculas hay en un mol de agua?

14. Férmula del metano

15. Férmula del cloruro de sodio

16. Férmula del 6xido de estafio (I1)

17. ¢éCudl es el numero de oxidacion del nitrégeno en los nitruros?

18. Numeros de oxidacion del bromo

19. Numeros de oxidacion del plomo

20. Numeros de oxidacidn del niquel

21. Numeros de oxidacidn del hierro
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22. Férmula del éxido ferroso
23. Formula del silano
24. Ordena en orden creciente de electronegatividad los siguientes atomos: Se,N,Cl
25. Completa la siguiente frase: En una sal binaria el metal se escribe a la ....... porque es el elemento
mas ......
26. Completa la siguiente frase: Una sal volatil es la combinacion de....
27. ¢Qué nombre recibe el dcido clorhidrico cuando se encuentra en forma gaseosa?
28. ¢Qué otro nombre recibe el trihidruro de arsénico?
29. ¢Cudles son los sufijos, seglin la nomenclatura tradicional, del manganeso cuando forma

anhidridos?

ANEXO 2

PROGRAMACION MBOT
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Programade mBot

iRl velocidad™ BY 7 5

establecerel led de a bordo{EREES rojoERE verd=il a=ul Gl
E;perar hasta gue. botdnde la placaf T EEE

establecerel led de a bordo e rojo i verd=lERRp a=ul (i
pi;' siempre

O ValorSensarLined G NEREET Cuerto )

| ———

si ValorSensorLinea = aentonces
adelante

*
i ValorSensorLinea = entonces

| izquierda

ValorSensorLinea =E aentonces

deracha

r
si ValorSensorLinea =[] y distanciadel sensorde ultrasonidodEiee? =B entonces

parado

establacerel led de a bordolTlEs rojo &R verd={il azulliR

| —

esperar hasta que. botdn de la placa IS EEE

establecerel led de a bordol{IE rojo iy verd=gp a=zul i

deraecha
[

aesperar hasta que 5igue-|i'r|ea =m

5i ValorSensorLinea = v distanciadel sensor de ultrasonidodENTkd =B  entonces
— —

parado
k

establecerel led de a bordoEREES r-:-j-:-m verd=iiy azul EEE

reproducirtono en la nota {58 pulsacis il IIIES

—
esperarli®F segundos

reproducirtono en la nota G pulsacisi{=iEl
|
E5perarm segundos

3

esperar hasta gue. botonde la |:||E|I:E|
—
establecereal led de a I:ln:nr-:h:-m r-:-jn:nm '..r-ar-:lemI azulm

By
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definir parado

fijar motolfibe velocidadly
fijar motollilEd velocidadlid

definir adelante

fijar motoriEW velocidad velocidad

fijar motorlfEd velocidad welocidad

ANEXO 3

-

X: -12
y: -7

definir derecha

fijar motorlfiBW velocidacd welocidad

fijar motorlEd velocidadli

definir izquierda

fijar motorliEW velocidadli

fijar motolffl# velocidad velocidad
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4.- Diseiio modelo de la estructura del ADN en doble hélice

PROFESORES Y DEPARTAMENTOS PARTICIPANTES

CURSOS Y CLASES PARTICIPANTES

ALUMNOS DE 32 ESOA,B,C,D TECNOLOGIA ( plan de Plurilingtiismo) Y ALUMNOS DE 42 ESO DE
CULTURA CIENTIFICA Y ROBOTICA.

BREVE EXPLICACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA

OBJETIVOS: 1.-Desarrollar un modelo de la estructura del ADN, donde aparezcan la molécula
de azucar desoxirribosa unida con su enlace a la molécula de fosférico y la base nitrogenada,
donde se observe la complementariedad de bases que se unen por puentes de hidrégeno a la
cadena complementaria.

2.- Implicar en el desarrollo a diferentes departamentos para tratar la actividad desde un
punto de vista multidisciplinar.

3.- Utilizacion de nuevos recursos tecnoldgicos como es la Impresidn en 3D.

La actividad hemos pensado realizarla desde dos puntos de vista:

a) Por un lado realizarlo este curso con los alumnos de 32 de ESO de Tecnologia ya que
estos contenidos no son de la materia de Biologia de 32 ESO sino de Biologia de 42
ESO y de Cultura Cientifica, asi se trabajara con los conceptos basicos para estos
alumnos y se utilizaran los procesos y materiales de Tecnologia.

b) Por otro lado se nos ha ocurrido trabajar con los alumnos de Robética de 42 ESO y
alumnos de Cultura Cientifica del mismo curso para elaborar con la ayuda de la
impresora 3D las piezas que serviran como bases nitrogenadas que uniran los
diferentes nucleétidos de cada cadena de ADN. Asi los alumnos de Cultura que ya
conocen los conceptos relacionados con el ADN seran los que enseiien a sus
compaiieros la estructura del ADN y ellos trabajen en la elaboracidn de las piezas a
realizar. De esta manera desarrollaremos un trabajo cooperativo en la que sean
unos alumnos los que ayudan a otros a la vez que practicamos la competencia de
aprender a aprender.

c) Este curso 17/18 sélo nos ha dado tiempo a realizar la primera parte, dejando para
el préoximo la segunda parte de la actividad.

ESTANDARES QUE SE TRABAJAN POR CADA DEPARTAMENTO
DEPARTAMENTO DE CC. NATURALES:

1.-Diferencia los distintos acidos nucleicos seglin su composicidn, estructura y funcién.

2.-Relaciona la estructura del ADN con su funcién de conservar la informacion genética.
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3.-Integray aplica las destrezas propias de la ciencia en la realizacién de pequenos trabajos
de investigacion.

4.- Selecciona y utiliza diferentes fuentes de informacién, apoyandose en las TIC para la
elaboracion y presentacidn de sus investigaciones.

5.- Participa, valora y respeta el trabajo individual y grupal.

6.- Expresa con precisidn y coherencia tanto verbalmente como por escrito las
conclusiones de sus investigaciones.

7.- Extrae e interpreta la informacion en diferentes tipos de representaciones graficas,
estableciendo conclusiones.

DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIA:

- Los estandares de aprendizaje llevados a cabo pertenecen al bloque 3,
correspondiente a Materiales de uso técnico:

1.1. Reconoce los materiales de que estan hechos los objetos de uso habitual,
relacionando sus aplicaciones con sus propiedades.
2.1. Manipula las herramientas del taller en operaciones basicas de
mecanizado, conformado, unién y acabado de los plasticos de uso técnico.
2.3. Construye prototipos que dan solucién a un problema técnico siguiendo el
plan de trabajo previsto y respetando las normas de seguridad y salud en el
trabajo.

ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN (explicar por sesiones)
PROCEDIMIENTO: Conocida la estructura del ADN de doble hélice, dos hebras
antiparalelas y complementarias, es decir con sentidos opuestos y unidas por
complementariedad de bases, los alumnos conoceran los componentes de cada hebra
(azucar, fosférico y base nitrogenada) conociendo sus enlaces y conociendo las
uniones de ambas hebras que sigue una complementariedad de bases nitrogenadas (
A-T, C-G).
Desde el departamento de Tecnologia se utilizaran diferentes materiales (alambre,
palillos, bolas de espuma o porexpan) para representar cada uno de los componentes
de la molécula de ADN y para representar las uniones de bases complementarias,
desarrollaran piezas con impresidn 3D de las bases nitrogenadas, pudiendo ser piezas
geomeétricas que encajen por su forma como si fueran piezas de puzzle para sefialar
esa complementariedad.
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MATERIAL GENERADO DURANTE LA PROPUESTA (documentacién,

magquetas, fotos, videos, etc.)
- Se han utilizado los siguientes materiales:

Alambre

Poliestireno expandido

Goma eva

Depresores

Pintura

- Y las siguientes herramientas:
Alicates

Regla metalica

Tornillo de banco

Tuberia de PVC de 12 cm de didmetro como patrdn para las espirales de alambre

FOTOS DEL PROCESO:

1.-Elaborando el muelle principal de las cadenas complementarias.

2.- Disefo de las cadenas complementarias.
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CURSO: 2017/18

4.- Disefio modelo de la estructura del ADN en doble hélice

3.- Dando pintura a las piezas y dejando secar.
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CURSO: 2017/18

4.- Disefio modelo de la estructura del ADN en doble hélice

4.- Encajando las piezas de la cadena: aztcar y fosfatos.
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IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
4.- Disefio modelo de la estructura del ADN en doble hélice

5.-Elaborando el proyecto final, dos hebras complementarias, unidas por la
complementariedad. (A-T y C-G).
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4.- Disefio modelo de la estructura del ADN en doble hélice
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4.- Disefio modelo de la estructura del ADN en doble hélice

—
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4.- Disefio modelo de la estructura del ADN en doble hélice
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5.- Construccién de modelos de animales invertebrados del filo artrépodos

5.- Construccion de modelos de animales invertebrados del filo
artropodos

PROFESORES Y DEPARTAMENTOS PARTICIPANTES

CURSOS Y CLASES PARTICIPANTES

‘ 12 ESO, clase C, D y F de las materias de Tecnologia Creativa y Biologia y Geologia

BREVE EXPLICACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA

La actividad tiene el objetivo de combinar en un mismo proyecto las destrezas y contenidos
tedricos alcanzados en dos de las materias cursadas en primero de la ESO. Los alumnos
tendran que desarrollar las capacidades procedimentales y resolutivas adquiridas en la
materia de Taller Creativo para construir un modelo de animal invertebrado que muestre de
manera sencilla los rasgos anatdmicos mas caracteristicos de los diferentes grupos de
artrépodos estudiados en la materia de Biologia y Geologia.

ESTANDARES QUE SE TRABAJAN POR CADA DEPARTAMENTO

Taller Creativo:

- Bloque 1. El proceso creativo en tecnologia
o 1.1. Aporta ideas creativas adecuadas desde un punto de vista técnico para
solucionar problemas tecnolégicos.
- Bloque 2. Disefio y Construccidon de prototipos
o 3.2. Ejecuta correctamente diferentes técnicas de corte, acabado y unién de piezas
y elementos en la construccion de prototipos.
o 3.3. Asume responsablemente las tareas que se le encarguen en el grupo de
trabajo en el proceso de construcciéon del prototipo.

Biologia y Geologia:

- Bloque 1. Habilidades, destrezas y estrategias. Metodologia cientifica
o 3.2 Planifica y desarrolla con autonomia un trabajo experimental, utilizando
material e instrumental adecuado, argumentando el proceso seguido e
interpretando sus resultados.
- Bloque 3. La biodiversidad en el planeta Tierra
o 8.1. Describe las caracteristicas de los principales grupos de invertebrados:
Poriferos, Celentéreos, Anélidos, Moluscos, Equinodermos y Artropodos.
o 8.2. Asocia invertebrados comunes con el grupo taxondmico al que pertenecen.
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IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
5.- Construccién de modelos de animales invertebrados del filo artrépodos

ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN (explicar por sesiones)

Biologia y Geologia:

- Sesidn 1: Clasificacion de los grupos de invertebrados en forma de arbol filogenético.
Sesidn 2: Presentacidn del grupo artrépodos, rasgos caracteristicos y diferencias con
los demds grupos de invertebrados.

- Sesidn 3: Analisis de las particularidades de las clases miridpodos (ciempiés y milpiés) y
aracnidos (acaros, arafias y escorpiones).

- Sesidn 4: Andlisis de las particularidades de las clases crustaceos e insectos.

- Sesidn 5: Actividad de presentacidn y exposicion de los modelos construidos en Taller
Creativo.

Taller Creativo:

- Sesidn 1: Presentacién de los modelos posibles de artrépodos a construir: ciempiés,
milpiés, arafia, escorpidn, gamba, cangrejo, saltamontes o abeja. Reparto de los
modelos y seleccidn de los materiales.

- Sesiones 2-5: Construcciéon de los modelos elegidos (uno por cada grupo de 2-3

alumnos).

= Los materiales utilizados han sido:

= Tablero de fibra DM = Depresores

= Abalorios = Pintura

= Llimpiapipas =  (Cdpsulas de café vacias de
= Corcho distintos tamafios

= Alambre = FEnvases de pldstico diversos
= Poliestireno expandido tamanos

= Gomaeva = Hilo de nylon

- Y las herramientas las siguientes:

= Alicates de punta redonda = Punzdn
=  Regla metdlica = Barrena
= Cuter = Tijeras
= Pistola de cola termofusible = Pinceles

MATERIAL GENERADO DURANTE LA PROPUESTA (documentacion,
magquetas, fotos, videos, etc.)

A continuacidn se incluyen las fotos de la creacidn y utilizacidon de los modelos de artrépodos:
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5.- Construccion de modelos de animales inxastial
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MODELO DE MIRIAPODO: CIENPIES

MODELO DE ARACNIDO: ARANA

|

MODELO DE INSECTO: SALTAMONTES

MODELO DE TERRARIO
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5.- Construccién de modelos de animales invertebrados del filo artrépodos

PREPARACION Y MONTAIJE
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5.- Construccién de modelos de animales invertebrados del filo artrépodos

PRESENTACION DE LOS PROYECTOS
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5.- Construccién de modelos de animales invertebrados del filo artrépodos
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5.- Construccién de modelos de animales invertebrados del filo artrépodos
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5.- Construccién de modelos de animales invertebrados del filo artrépodos
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IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
6.- Uso de la técnica croma para el estudio de la Historia

6.- Uso de la técnica croma para el estudio de la historia

PROFESORES Y DEPARTAMENTOS PARTICIPANTES

DEPARTAMENTO DE GEOGRAFIA E HISTORIA: | |
DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIA: [ |

CURSOS Y CLASES PARTICIPANTES

32 A— B PARTICIPANTE EN EL PROGRAMA LINGUISTICO (Historia)
22 Bachillerato (Imagen y sonido)

BREVE EXPLICACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA

Los alumnos y alumnas de tercero se dedican a investigar y profundizar sobre algunos de los
aspectos trabajados en el aula relacionados con la historia moderna universal. A partir de
dicha investigacidn, son ellos mismos los que elaboran su propio material en forma de
reportajes para la realizacién de un informativo en el que cubrirdn aspectos significativos del
mundo moderno: reforma protestante, reinado de Isabel | de Inglaterra, vida cotidiana,
colonizacion de América, el Greco, deportes o el tiempo.

Los diferentes reportajes se graban utilizando la técnica audiovisual CROMA, y serdn los
alumnos de segundo de bachillerato los que se encargaran del montaje final del informativo
como parte de los contenidos trabajados en la materia de Imagen y sonido.

ESTANDARES QUE SE TRABAJAN POR CADA DEPARTAMENTO

DEPARTAMENTO DE GEOGRAFIA E HISTORIA

Diferencia a través de graficas y otro tipo de fuentes las caracteristicas

socioeconomicas medievales frente a las de los siglos XV-XVI.

- Valora el trabajo del historiador y comprende que la historia no se puede escribir sin
fuentes, ya sean restos materiales o textuales.

- Obtiene informacion concreta y relevante sobre hechos o fenémenos previamente
delimitados, utilizando fuentes histéricas e historiogréficas.

- Analiza e interpreta obras de arte, refiriéndose a sus elementos y temética y
contextualizandolas en el momento histérico y cultural al que pertenecen

- Emplea la terminologia propia de la materia y define los conceptos situandolos en su
contexto histoérico, geografico y artistico.

- Investiga utilizando las Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacion sobre un
tema histérico o geografico siguiendo el método cientifico.

- Realiza trabajos y presentaciones a nivel individual y grupal que suponen la busqueda,
seleccion y organizacion de textos o herramientas de caracter geogréfico, social e
historico.

- Utiliza estrategias para realizar trabajos de forma individual y en equipo, y muestra
habilidades para la resolucion pacifica de conflictos.

- Presenta los trabajos de manera ordenada, clara y limpia, en soporte papel y/o digital.
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IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18

6.- Uso de la técnica croma para el estudio de la Historia

Sefala las caracteristicas de las monarquias feudales, de los regimenes monarquicos

autoritarios, parlamentarios y absolutos insistiendo en el proceso de concentracion del

poder por parte de los reyes modernos.

Analiza las causas que condujeron a los descubrimientos geograficos de los siglos XV-
XVIy sus futuras consecuencias.

- Explica las causas, desarrollo y consecuencias de la conquista y colonizacién de
América utilizando mapas, textos y ejes cronoldgicos.

- Sopesa interpretaciones conflictivas sobre la conquista y colonizacion de América.
- Discute con sus compafieros el impacto cultural de la conquista y colonizacion sobre

los pueblos indigenas.

- Valora la herencia de Fray Bartolomé de las Casas respecto a la defensa de los indios.
- Muestra las causas de la Reforma Protestante, su expansion y sus consecuencias, la

Contrarreforma.

- Reflexiona sobre el papel politico del Papado.

- ldentifica los principales reyes europeos de este siglo y sus logros a través de diferente
tipo de fuentes (Isabel | de Inglaterra).

- Enumera, comenta e identifica los rasgos propios del arte renacentista.

- Diferencia las peculiaridades del Renacimiento espafiol. (El Greco)

- Reconoce obras representativas de arte renacentista europeo y espafiol. (El Greco).

- Investiga a partir de diferentes fuentes los movimientos campesinos y las rebeliones
provocadas por la crisis del XVII y redacta un informe.

- Expone los hechos més significativos en politica interior de los distintos territorios

europeos.

- Recaba informacion de diversa indole sobre la vida cotidiana de los distintos grupos
sociales durante la Edad Moderna y redacta un informe sobre ello.

DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIA

Imagen y Sonido (22 Bachillerato)

CRITERIOS DE EVALUACION

‘ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Bloque 6: Edicion de piezas audiovisuales

6. Editar piezas audiovisuales aplicando
técnicas y herramientas de programas de
tratamiento de video, relacionando sus
posibilidades de articulacién y combinacion
segun los tipos de destinatarios.

6.1. Relaciona las especificaciones técnicas y las cualidades
operativas del equipamiento de postproduccién con las diversas
metodologias de montaje y edicion en proyectos de cine, video y
television.

6.2. Configura el proyecto de edicion de graficos e imagenes fijas o
de edicion, considerando el formato adecuado al material original y
a la difusién final que se pretende en el proyecto.

6.3. Edita las piezas de video, las fotografias, los gréficos, los
rotulos y los elementos sonoros en la linea de tiempo del
programa de edicion, realizando transiciones entre los planos,
elaborando subtitulos, armonizando el tono y sincronizando la
duracion de la imagen con el audio.

6.4. Exporta la pieza visual de ediciébn a un archivo con el formato
necesario para su posterior reproduccion.

6.5. Reconoce las prestaciones técnicas y operativas de las
aplicaciones de tratamiento de imagenes, animacién 2D, edicién de
video y autoria

6.6. Analiza y valora los productos de audiodescripcion y
subtitulacion de obras audiovisuales y multimedia para la atencién a
la discapacidad visual y auditiva.
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6.- Uso de la técnica croma para el estudio de la Historia

ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN (explicar por sesiones)

Departamento de Geografia e Historia

Primera sesion aula Althia. Los alumnos y alumnas de 32 A-B se distribuyen por grupos

y deciden sobre qué aspecto de los trabajados en clase desean recabar mas
informacidn. Tras una votacién sobre quienes seran los presentadores del programa,
los diferentes grupos comienzan a buscar informacidn en internet.

Dos sesiones mas de Althia para finalizar la investigacidn y hacer un primer boceto de

reportaje, siendo la profesora la que les guia y orienta ante las diferentes dificultades
gue van surgiendo.
Dos sesiones de grabacion en el Taller de Tecnologia, donde se encuentra el Croma.

Los alumnos han estudiado sus reportajes y aportan todos los elementos necesarios
para que el resultado de la grabacién sea lo mas realista posible (disfraces, bisuteria...)

Tecnologia

10 sesiones. Los alumnos de 22 de bachillerato reciben todo el material grabado y
proceden montaje audiovisual del informativo. Los montajes deben contener una
entradilla tipo noticiario, ir secuenciando las distintas escenas de presentadores con
las situaciones histdricas que se quieren representar: reforma protestante, reinado de
Isabel | de Inglaterra, vida cotidiana, colonizacion de América, el Greco, deportes o el
tiempo. Los alumnos terminaran con los créditos oportunos.

MATERIAL GENERADO DURANTE LA PROPUESTA (documentacion,
magquetas, fotos, videos, etc.)

El resultado de esta colaboracidn ha sido la elaboracion de 13 videos (1 ud por cada dos

alumnos lyS) que partiendo del mismo material inicial (grabaciones Chroma, imagenes de

fondo y guion de cada una de las situaciones histéricas), han sido diferentes dependiendo del

grupo de alumnos, de su criterio, punto de vista y de su profesionalidad a la hora de hacer su

montaje.

Hay 2 videos de la actividad en carpeta adjunta.
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7.-Tangram

7.- Tangram

PROFESORES Y DEPARTAMENTOS PARTICIPANTES

CURSOS Y CLASES PARTICIPANTES

Tecnologia creativa 12 ESO F.

BREVE EXPLICACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA

Tecnologia: se entregan las medidas de cada pieza, se construyen en contrachapado y se
pintan con témperas.

ESTANDARES QUE SE TRABAJAN POR CADA DEPARTAMENTO
Estandares trabajados por el departamento de Tecnologia en la materia de Tecnologia
Creativa:

Bloque 1. El proceso creativo en tecnologia

2.2. Extrae ideas del andlisis de objetos que pueda utilizar de forma creativa como
solucidn a otros problemas similares que se planteen.

Bloque 2. Disefio y construccién de prototipos. El proceso tecnolégico

2.2. Elabora disefios de prototipos con criterios técnicos y creativos, diferenciando las
partes que lo componen

3.1. Utiliza, siguiendo criterios técnicos y de seguridad, maquinas y herramientas en la
construccion de objetos.

3.2. Ejecuta correctamente diferentes técnicas de corte, acabado y union de piezas y
elementos en la construccién de prototipos

ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN (explicar por sesiones)
1.- Se explica qué es un tangram y los tipos mas importantes. Se hace hincapié en el
tangram chino de 7 piezas. Se ensefia qué es una paradoja y se ve algun ejemplo.

2.- Se entregan las medidas que tiene que tener cada pieza del tangram chino y empiezan
a construirlas en contrachapado. Lo hacen de forma individual para que cada uno tenga el
suyo y pueda utilizarlo posteriormente.

3.- Cada alumno termina de construir las piezas del tangram y las pintan con témperas.
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7.-Tangram

MATERIAL GENERADO DURANTE LA PROPUESTA (documentacion,

magquetas, fotos, videos, blogs, etc.)
Algunos ejemplos de tangram:
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7.-Tangram
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8.- Eratdstenes medidas de las dimensiones de la tierra. Reloj de sol digital

8.- Eratdstenes medidas de las dimensiones de la tierra. Reloj de
sol digital

Esta actividad estd incompleta ya que el profesor Manuel Mesa Castro es profesor interino y
no completd la actividad porque cesd en el puesto por incorporacion del profesor titular, por
tanto no estd su parte en la documentacién. Ademas, era el coordinador de la actividad y el

encargado de realizar la documentacidn final de la actividad.

Por tanto, a continuacion podemos ver la parte de la documentacion de los dos profesores
colaboradores del departamento de Tecnologia: Daniel Suarez y Sagrario Sanchez.

Parte de Daniel Suarez:

PROFESORES Y DEPARTAMENTOS PARTICIPANTES

CURSOS Y CLASES PARTICIPANTES

‘ Tecnologia Robética 42 ESO

BREVE EXPLICACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA

Se realiza las piezas del reloj de sol digital con la impresora 3D. Los alumnos/as aprenden a
usar el programa de disefio 3D “freecad” y, posteriormente, utilizando el programa “cura”,
imprimen en la impresora 3D la pieza disefiada con freecad.

ESTANDARES QUE SE TRABAJAN POR CADA DEPARTAMENTO
Bloque 4. Robdtica:

5.1. Describe las fases necesarias para crear una pieza en impresion 3D.

5.2. Construye una pieza sencilla con la impresora 3D disefiandola o utilizando
repositorios de piezas imprimibles en Internet.

ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN (explicar por sesiones)
Sesidon 1 a 5: En el aula de informatica se explican los procesos basicos para disefiar piezas en
3D utilizando el programa freecad. Estos procesos son:

a) Introduccion al Freecad
b) Realizacién de cubos. Cambiar valores del cubo. Propiedades de visualizacidn.
Trasladando cubos.
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8.- Eratdstenes medidas de las dimensiones de la tierra. Reloj de sol digital

¢) Unidn de piezas. Rotando piezas. Hacer huecos, agujeros mediante la diferencia de
piezas.

d) Realizacidon de cilindros, conos y cilindros.

e) Redondeos, chaflanes y refuerzos.

f) Repeticion de elementos.

Sesidn 6 y 7: Plantear pieza del reloj de sol digital y que sea disefiado por los alumnos. La pieza
en cuestion es:

Sesiones 8 y 9: Explicacién del programa Cura: configuracion, valores mas importantes en la
impresion de la pieza como anchura de primera capa y posteriores, velocidades, etc.,
realizacion y usos de perfiles de impresién. Se comienza la impresion de la pieza de arriba.

(Las demas piezas del reloj digital de sol se imprimen posteriormente con la impresora 3D
fuera de clase).

MATERIAL GENERADO DURANTE LA PROPUESTA (documentacion,

magquetas, fotos, videos, blogs, etc.)
Fotos:
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Parte de Sagrario Sanchez:

TITULO DE LA PROPUESTA DIDACTICA

PROFESORES Y DEPARTAMENTOS PARTICIPANTES

Departamento de Matematicas
I |

Departamento de Tecnologia
I |

CURSOS Y CLASES PARTICIPANTES

42 ESO: Grupos Ay D

Participa una seleccién de alumnos que cursan las materias de:
e Fisicay Quimica
e Tecnologia de la Comunicacion y de la informacién
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BREVE EXPLICACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA

ESTANDARES QUE SE TRABAJAN POR CADA DEPARTAMENTO

Tecnologias de lainformacion y la comunicacion  4° ESO

Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje evaluables

Bloque 5. Publicacion y difusion de contenidos

-~ ) 1.1. Realiza actividades que requieren compartir recursos en redes
1. Utilizar diversos recursos de locales y virtuales.

intercambio de informacion

conociendo las caracteristicas y la

comunicacion o conexion entre . .
ellos. 1.2. Utiliza los recursos que nos ofrecen las nuevas tecnologias y

sucesivos desarrollos para la publicacién y difusién de contenidos.

2.1. Integra y organiza elementos textuales y graficos en estructuras
hipertextuales.

2. Elaborar y publicar contenidos en
la web integrando informacién
textual, numérica, sonora y gréfica.

2.2. Disefia paginas web y conoce los protocolos de publicacién, bajo
estandares adecuados y con respeto a los derechos de propiedad.

2.3. Elabora un espacio web (blog, wiki, ...) para la publicacion y
difusion de contenidos mediante el uso de herramientas web gratuitas.

3 3.1. Aplica los estandares de publicacion de contenidos web.
3. Conocer los estandares de

publicacion y emplearlos en la

produccion de péaginas web vy o i . .
herramientas TIC de caracter social. |3-2- Participa colaborativamente en diversas herramientas TIC de

caracter social y gestiona las propias de forma responsable y
auténoma.

Bloque 6. Internet, redes sociales, hiperconexién

1.1. Describe los servicios que ofrece internet y sus posibilidades tanto

. en el &mbito educativo como en el profesional, personal y de ocio.
1. Conocer las caracteristicas

béasicas de internet y los servicios y

posibilidades que ofrece. ) L .
1.2. Conoce y explica los protocolos de comunicacién, asi como la

denominacién de los elementos propios de internet.
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2. Desarrollar habitos en el uso de
herramientas que permitan la
accesibilidad a las producciones
desde diversos dispositivos méviles.

2.1. Accede a servicios web y plataformas desde diversos dispositivos
electrénicos.

2.2. Realiza intercambio de informacién de forma segura en distintas
plataformas en las que esta registrado y que ofrecen servicios de
formacion, ocio, etc

2.3. Sincroniza la informacién entre un dispositivo movil y otro
dispositivo.

3. Emplear el sentido critico y
desarrollar habitos adecuados en el
uso e intercambio de la informacion
a través de redes sociales vy
plataformas.

3.1. Participa activamente en redes sociales con criterios de seguridad
y responsabilidad.

4. Publicar y relacionar mediante
hiperenlaces informacién en canales

de contenidos multimedia,
presentaciones, imagen, audio y
video.

4.1. Emplea canales de distribucién de contenidos multimedia para
alojar materiales propios y enlazarlos con otras producciones,
respetando los derechos de autor.

ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN (explicar por sesiones)

Tecnologia

Desde el departamento de Tecnologia se les propone a los alumnos la creacion de un blog por

parte de los alumnos de TIC cuyo tema es la medida del radio de la Tierra con un Gnomon o el

triangulo de Tartaglia, en el cual los alumnos deben cumplir unas caracteristicas en su

realizacion, como es un minimo de entradas con imagenes y videos, un contador de visitas, un

historial para el blog, un reloj, etc. Y

ademads, en dicho blog, deberan aparecer los trabajos

realizados por los alumnos en la asignatura de matematicas de dicho tema, en las pdaginas 1y

2, ya que el blog lo han realizado por parejas.

Sesiones 1-5: Realizacidn del blog en el aula de informatica

MATERIAL GENERADO DURANTE LA PROPUESTA (documentacion,

magquetas, fotos, videos, etc.)

Direcciones de los blog creados:

http://matematicasgnomon.blogspot.com/
http://sandraypatriciatic4a.blogspot.com/
http://gnomoncayetanaysofia.blogspot.com/
http://infAdpaulamartin.blogspot.com/
http://marialopezylorenasanchez1718.blogspot.com/
http://ejerblog4cdnoeliaysheila.blogspot.com/
http://carlosmartinycarlosbernardo.blogspot.com/
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http://blog4adiegog.blogspot.com/
http://elgnomondediego.blogspot.com/
http://marcosdlc4dmatematicas.blogspot.com/

A continuacidn se muestran algunas capturas de pantallas de dichos blog:

Contador de visitas

Contador de visitas

disefio pagina web

El tiempo

14° £

Maiiana

230 (&

Medida del radio de la Tierra

SANDRA y PATRICIA

6/06/201;

EL GNOMON
¢{QUE ES UN GNOMON?

Un gnomon también conocido como nomon no es mas que un palo clavado en
una posicion fija, que puede ser el suelo o una pared. Puede estar clavado ortogonal
a la superficie o formando un cierto angulo.

El gnemon es uno de los instrumentos astronémicos mas sencillos. El gnomon
se utiliza para estudiar el movimiento aparente del Sol a través de su sombra. Un
gnomon vertical permite determinar la direccion del meridiano del lugar o la
direccion de los puntos cardinales.

En algunas ocasiones se puede utilizar para medir la latitud del lugar. Un
gnomon sencillo sirve también como reloj de Sol. Si la orientacién del gnomon se
elige de manera correcta, entonces puede servir para construir un reloj de Sol que
indique no solo la hora solar local, sino también la época del aiio.

Eratostenes en el siglo Il utilizé este sencillo aparato para medir el tamafio de
la Tierra. Los gnomons fueron utilizados por los egipcios, babilonios, chinos y

NDARIO 30/5/18

¢ PARA QUE SIRVE EL GNOMON?

Paoma @ 2]

* MEDIR LA ALTURA DEL
SOL :conociendo la altura del A 10 SOMBR_.
gnomon , se mide la longitud de

la sombra , tomando el rayo de ELRADIO DE ...

sol se creara un triangulo s

rectangulo y podremos sacar el DAYC OHALES

angulo que forma el rayo solar 3 sofiay Cavetana
Wer todo mi perfil

%)

= - cuando el sol esta mas cerca de la Tierra es
Miércoles 23

o

|
ELENEO con el gnomon. Una vez =
@\mm calculado el angulo podemos
El tiempo en Sonseca calcular con su ayuda la altura a la que se
I o encuentra el sol .
14
195/ 11 &
Manana  23° X
« DETERMINAR LA LINEA MERIDIANA Y LA HORA :
&

cuando la sombra proyectada sobre el gnomon es

YEJMRA \\‘ :
g
PN 65

Paginas
Pagina principal
Trabajo Sandra

Trabajo Patricia

Buscar este blog

Buscar

Reloj

Hora actual en
Europe/Madrid

Lun, 11.Jun 2018

130120l

| Buscar |

INMENTOS EN LOS QUE ES HECESARIO EL SOLY

CALCULOS DE ERNSTOTENES PRA CALCUIAR
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Triangulo de tartaglia paula

Pagina principal
pagina 2
pagina 1

Buscar este blog

martes, 5 de junio de 2018

PROPIEDADES DEL TRIANGULO DE
TARTAGLIA

las propiedades del triangulo de tartaglia son las siguientes

Todas las filas comienzan y terminan en la unidad y son
simétricas respecto al valor central

Cada numero del triangulo corresponde a la suma de los
dos numeros ubicados encima de él. Estos coeficientes
representan la cantidad de casos favorables de un
determinado suceso.

La suma de todos los elementos de cada fila corresponde
al valor Zn, siendo n el orden de la fila.

Se puede seguir su construccién de manera infinita

en junig. 05. 2018 No hay comentarios:

MO E] 6

Etiquetas: Propiedades del triangulo de tartaglia

INF(?RMACI()N SOBRE EL
TRIANGULO DE TARTAGLIA

Datos personales

(& Paula martin garcia
Ge seur 0|

Ver todo mi perfil

Archivo del blog
Jjunic 2018 (1)
mayo 2018 (2)

Etiquetas

Cémo se hace el
triangulo de tartaglia?

Qué es el triangulo de
tartaglia?

Propiedades del
trangulo de tartaglia

Denunciar uso
inadecuado

Aqui os mostramos unos enlaces de como se resuelve el triangulo y que es:

En primer lugar aqui os mostramos el enlace de un video explicando gue es:
nhttps:/youtu.be/yGNEST7D-gA

En segundo lugar una pagina donde podreis encontrar mas informacion:
http://www aulafacil. com/cursos/I10674/ciencia/matematicas/fracciones-monomios-
polinomics-algebraltriangulo-de-tartaglia

- Maye.29,2018

MOEEB o

PROFUNDIDAD DEL TRIANGULO DE

MATIT A AT TA L

: Liuvia
N

@ 16°:

11 Junio 2018

9 Sonseca

Parcialm

Vients O
12 kmvh

* Puests
3143

+ Salida
g4

HOY PROX.DIAS
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9.- Los Vengadores

PROFESORES Y DEPARTAMENTOS PARTICIPANTES

CURSOS Y CLASES PARTICIPANTES

| 1° de E.S.O B del I.E.S “La Sisla”.

BREVE EXPLICACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA

| El objetivo de esta sesion es aumentar la cohesién y el ambiente del grupo

ESTANDARES QUE SE TRABAJAN POR CADADEPARTAMENTO

EF 1.5.1.1. Valora la actividad fisica como una opcién adecuada de
ocupacién del tiempo de ocio.

EF 1.5.1.2. Se relaciona con sus compafieros y comparieras superando
cualquier discriminacién o prejuicio por razén de género, afinidad, nivel de
habilidad motriz u origen.

EF 1.5.1.3. Coopera con sus compafieros y compaferas en las actividades
grupales mostrando actitudes de comparfierismo.

EF 1.5.1.4. Respeta las intervenciones y aportaciones de los demas.
EF 1.5.2.1. Participa de forma activa y desinhibida en las actividades
de clase. EF 1.5.2.2. Presenta actitudes de esfuerzo y de superacion.

EF 1.5.2.3. Valora el juego limpio por encima de la busqueda
desmedida de resultados.

EF 1.5.2.4. Muestra actitudes de respeto hacia adversarios, compafieros,
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arbitros y profesores.

EF 1.5.2.5. Respeta las normas establecidas en clase aceptando la
necesidad de las mismas.

EF 1.5.2.6. Utiliza correctamente las instalaciones y el material de clase
mostrando actitudes de cuidado de los mismos.

ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN (explicar por sesiones)

Esta sesion comenzé con una breve introduccién tedrica en clase, en
la que se enumeraron los 3 objetivos que consiguen aumentar la
cohesion de grupo:

Siéntete a gusto: trabajo individual para poder aumentar la autoconfianza y
trabajar en grupo posteriormente.

Descubre plenamente: es la percepcidon de libertad a la hora de realizar
cualquier tarea.

Quiérete a ti mismo: es tener la sensacion de ser bueno en algo y poder
decirte a ti mismo “Soy bueno”.

Las actividades que se llevaron a cabo estaban basadas en “Los
Vengadores”. Todos los alumnos eran aspirantes a ser Vengadores, pero
para ello deberian pasar unas pruebas gque evaluaban su capacidad de
compafierismo.

La primera actividad consistié en ponerse en una Unica fila al estilo militar y
ordenarse de mayor a menor edad, de mayor a menor altura y de mayor a
menor nuamero de pie. Con esta actividad se conseguia que todos se
preguntasen los unos a los otros.

La segunda actividad consistio en sentarse y ponerse de pie sin soltarse de
las manos de los compafieros. Para ello, se pusieron primero en parejas,
después en grupos de cuatro y por ultimo, todo el grupo formando un gran
circulo. En las actividades que requieren contacto fisico es frecuente que
algunos alumnos se queden aislados por lo que el profesor debe incidir en que
todos patrticipen del mismo modo.

La tercera actividad simulaba un simulacro de misién en el que una parte del
grupo se perdia y la otra mitad debia rescatarlos. Para poder rescatarlos,
tenian que superar un rio con un gran caudal, un arbol con ramas a muy baja
altura y escalar una montafia escarpada. La Unica forma de superar estos
obstaculos era ayudandose entre todos de tal manera, que para cruzar el rio
debian hacerlo en pifia, para superar el arbol debian inclinarse hacia detras y
para superar la montafia debian impulsarse los unos a los otros hacia arriba.
Al final de estos obstaculos se encontraba el grupo perdido.

La dltima actividad, consistio en la ceremonia para convertirse en
vengadores. Esta ceremonia consistia en hacer un pasillito con todos los

79



IES LA SISLA PROYECTO STEAM CURSO: 2017/18
9.- “Los Vengadores”

brazos estirados al frente. Uno a uno, iban cruzando el pasillito y los demas
tenian que levantar los brazos para que los compafieros sintieran la confianza
de su grupo en él.

MATERIAL GENERADO DURANTE LA PROPUESTA (documentacion,
maquetas, fotos, videos, etc.)
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