
Curso: ”TALLER DE HUMOR: DIVIÉRTETE CON TUS ERRORES (Conecta con tus 

alumnos a través de la diversión)". Ediciones Toledo y Talavera de la Reina. 
 
 
INFORMACIÓN BÁSICA 
 

¿Sabías que tu perspectiva y tu actitud ante la realidad que vives pueden 
marcar la diferencia? ¿ Y sabías que el humor también se entrena y que no 
es algo exclusivo sólo para los cómicos o para los más" chistosos"? 
 
¡Pues si, efectivamente, el humor y sus beneficios están también a tu 
alcance! 
 
Gracias a los estudios científicos al respecto y tras más de 10 años creando 
experiencias de aprendizaje con personas de gran variedad de culturas y 
procedencias, nos hemos dado cuenta de algo fundamental: 
 
 
E l humor es  una de las más potentes armas que los humanos tenemos para: 
 
1. Conseguir una mejor conexión con los demás. 
2. Potenciar nuestra creatividad. 
3. Tomar distancia psicológica frente a situaciones difíciles. 
4. Conectarnos verdaderamente con la persona más importan te de nuestra 
vida: nosotros mismos. 
 
 
¿Qué trabajamos? CONTENIDOS 
 

 BLOQUE 1: INTRODUCCIÓN AL CURSO. EL VALOR DE LA CONFIANZA EN 

EL GRUPO.  

 BLOQUE 2: EL VALOR DEL JUEGO EN SÍ MISMO. APRENDEMOS 

JUGANDO. 

 BLOQUE 3: LA PERSPECTIVA CÓMICA.  

 BLOQUE 4: ACEPTAR Y CELEBRAR LOS ERRORES  

 
 
¿Qué conseguimos? OBJETIVOS 
 

 Sentar las bases del curso y metodología. Aprendizaje a través de la 

experiencia. El humor como "pegamento social".  

 Crear un entorno seguro que favorezca que el alumno pueda interactuar y 

expresarse sin sentirse juzgado.  

 Experimentar el juego y la diversión por su valor intrínseco. Introducir el juego 

como un elemento atractivo en el proceso de EA.  

 Explorar otra perspectiva, viendo una misma realidad desde otro punto de vista  

 Favorecer el uso de la creatividad en el aula.  

 Generar una relación más positiva hacia el fracaso, aceptando y celebrando los 

propios errores y los de mis compañeros 

 



 
 
 
DURACIÓN: 20 sesiones presenciales. 
PARTICIPANTES: 25. 
CERTIFICACIÓN: 20h/2cr 
 
Sesiones presenciales en Toledo.  
 

El curso se desarrollará en el IES Azarquiel de Toledo. Las sesiones presenciales se 

realizarán en horario de 16.30 a 19.30h en los siguientes días, menos la última sesión 

que será de 16.30 a 18.30. 
 

ABRIL 

 6 sesiones de 3 horas: 4, 9, 11, 
16, 18, 23. 

 

 1 sesión de 2 horas: 25. 

 

 
 
 
Sesiones presenciales en Talavera de la Reina 
 

El curso se desarrollará en el IES Ribera del Tajo. Las sesiones presenciales se 

realizarán en horario de 16.30 a 19.30h en los siguientes días, menos la última sesión 

que será de 16.30 a 18.30. 
 

MAYO 

 

 6 sesiones de 3 horas: 7, 9, 14, 
16, 21, 23  
 

 1 sesión de 2 horas: 2: 28 

 
 
 
 
 
Entidad organizadora: 

CENTRO REGIONAL DE FORMACIÓN DEL PROFESORADO 

 
Modalidad: 

Curso 

 
Forma de impartición: 

Presencial  

 
 
Línea formativa: 



Atención a la Diversidad 

 
Ámbito: 

Regional 

 
Destinatarios: 
 

Exclusivamente para docentes que prestan servicios en centros públicos y 

concertados de enseñanzas no universitarias de régimen general y de régimen 

especial en la Comunidad Autónoma de Castilla La Mancha. La aceptación se 

realizará por riguroso orden de inscripción hasta completar las plazas. 

 

Metodología:  

Participativa y activa 

 

 

NOTA SOBRE SESIONES PRESENCIALES 

 
El curso tiene un componente 100% presencial por lo que los docentes interesados en 
participar en el mismo deben adquirir el compromiso de asistir a todas las sesiones 
presenciales para el correcto aprovechamiento de la formación. 
 
El número de participantes estará limitado a 25.  
 
Línea: 

Atención a la Diversidad 

 

Tutores: 

Ismael Gonjar, José Antonio Vega Escalona, Alberto Ortega Perdones.   

 

Contacto: 

 

crfp.to@jccm.es 

 

Número máximo de participantes:25 

Número mínimo de participantes:20 

 


